
   

Nosilac projekta: Savez udruženja medicinskih sestara  predškolskih ustanova Srbije (SUMSPUS)             
 

 

Projekat „Znacaj pracenja linearnog rasta kod dece“  uz  podršku sponzora kompanije SANDOZ  
  
Ciljevi  projekta : 

- Osnaživanje i razvijanje profesionalnih kompetencija sticanjem novih znanja i vestina u domenu merenja telesne visine kod dece i vodjenja karte rasta za 

svako dete  

-  Jačanje kapaciteta profesionalaca za  kontinuirano  sprovođenje mera za ocuvanje i unapredjivanje zdravlja nase dece (pracenje rasta i razvoja dece kroz 

pravilno merenje i blagovremeno uocavanje odstupanja) 

- Jacanje profesionalnih kompetencija medicinskih sestara-saradnika na poslovima realizacije nege i PZZ  

- Podrska zaposlenima u vidu edukacija i upoznavanje sa rezultatima merenja dece  

- Prevencija kasnog otkrivanja poremecaja rasta kod dece 

- Podizanje zdravstvene culture  i zdravstvenog vaspitanja o znacaju pravilnog i redovnog merenja dece u uzrastu od navrsene druge godine do polaska u 

skolu 

 

Da bi se projekat realizovao neophodno je: 

- Obezbedjivanje pokretnog stadiometra za merenje dece za sve predskolske ustanove 

- obezbedjivanje edukativnog postera za predskolske ustanove 

- obezbedjivanje visinometara i karti rasta 

- -kontinuirana uvid u broj izmerene dece po uzrastima i broj dece sa odstupanjima za sve predskolske ustanove 

 

 

Projekat ima veliku dobit za decu buduci da se realizacijom projekta obezbedjuje kontinuitet merenja dece u svim predskolskim ustanovama ( jedinstven nacin 

merenja dece, nacin vodjenja dokumentacije) i omogucava blagovremeno uocavanje odstupanja. 

Medijska promocija projekta je vazna obzirom da se ovakav projekat po prvi put realizuje u predskolskim ustanovama. 

 

Veoma je znacajna podrska Sekretarijata za obrazovaje i deciju zastitu i Ministarstva prosvete koji su isti prepoznali kao veoma vazan za decu u predskolskim 

ustanovama. 

Saradnja predskoslkih ustanova, saveza udruzenja medicinskih sestara PU Srbije  i zaposlenih Instituta za zdravstvenu zastitu majke i deteta Srbije “Dr Vukan 

Cupic” je dragocena i vazna u realizaciji projekta  jer samo timskim radom omoguvacamo da projekat „zivi“. 



   

 

U toku 2023.godine u planu je da se projekat “Znacaj pracenja linearnog rasta kod dece” realizuje u 14 predskolskih ustanova na teritoriji Republike 

Srbije . 

 

 

Projekat ce znacajno doprineti unapredjivanju zdravlja dece kao i podizanju svesti o znacaju redovnog i pravilnog merenja dece  od strane porodice I u u 

vrticu. 

 

 

Ciljane grupe/učesnici 
 

Projektnim aktivnostima ciljano bi se edukovali : 

-  medicinske sestre za PZZ 

- Saradnici za unapredjivanje PZZ 

- Veoma vazni ucesnici su nam i roditelji koji se upoznaju sa projektom i daju pisanu saglasnost za merenje dece u vrticu 

 

 

 

Očekivani obuhvat učešća: 

14 predskolskih ustanova u 14 termina za zaposlene i za roditelje 

 

 

16.3.2023. ПУ „Младост“ Бачка паланка 

20.3.2023. ПУ „Љибица ВРЕБАЛОВ“ Пожаревац 

7.4. 2023. ПУ „Слава Ковић“ Богатић 

20.4.2023. ПУ „Наша радост“ Смедерево 

5.5. 2023. ПУ „Олга Јовичић Рита“  Краљево 

19.5. 2023. ПУ „Уб“  

1.6. 2023. ПУ „Радост“ Чачак 

ПУ „Наша раост“ Сурдулица 

ПУ „Лане“ Алексинац 



   

ПУ „Вера Гуцуља“ Сомбор 

ПУ „Ђулићи“ Зајечар 

ПУ „Весело детињство“ Рашка 

ПУ „Галеб“ Петровац на Млави 

ПУ „Дечја радост“ Ћупријаiru 14  termina u 14 predskolskih ustanova za zaposlene  u predskolskim ustanovama  i roditelje po sledecm rasporedu: 

 

 

 

 
 

 

 Očekivani efekti Projekta 
 

-Informisanost javnosti o projektu i rezultatima merenja dece  u predskolskim ustanovama.  

-osnazivanje zaposlenih u PU: medicinskih sestara u postupku merenja dece i vodjenja karte rasta za svako dete  

-ovladavanje pravilnom tehnikom merenja telesne visine dece 

-blagovremeno dostavljanje podataka svih PU Savezu udruzenja medicinskih sestara PU Srbije 

-informisanost svih roditelja o projektu 

 

 

Dugoročni očekivani efekti  projekta odnose se na osnazivanje zaposlenih , medicinskih sestara  za PZZ u PU  u cilju usvajanja  znanja i vestina za pravilno 

merenje dece i evidentiranje dobijenih vrednosti u kartu rasta. Na godisnjem nivou sve PU dostavljace izvestaj o broju izmerene dece po uzrastu ka oi broju dece 

sa ostupanjima. Roditelji dece kod koje se uoce odstupanja se blagovremeno informisu u cilju daljeg pracenja u zdravstvenoj ustanova. 

 

CILJ projekta jeste profesionalno osnazivanje medicinskih sestara,  odnosno saradnika na poslovima realiazacije nege i preventivno zdravstvene zastite u domenu 

jacanja svojih znanja i vestina  o pravilnom merenju dece od navrsene druge gdoine do polaska u skolu kao i pravilno vodjenje karte rasta za svako dete i 

blagovrmeno informisanje roditelja. 

 

 

Preko  saradnika za unapredjivanje PZZ kao i saradnika na poslovima realizacije nege i PZZ imacemo kontinuiran uvid u broj izmerene dece i broj dece sa 

odstupanjima. 

 

 

 


